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・コロナ渦にあって子どもの運動不足の問題が出ているようです。歩く・走るなどの基礎的な運動の不足、非日常的な動きの

　 不足によって「できる子」「できない子」の二極化が起こっているようです。外で遊んで身体を動かしましょう！

気を緩めず、今まで通り感染対策にご協力よろしくお願いいたします。

【アーラニュース】

お願いいたします。

・いよいよ夏本番となってきました。夕方からの練習が多いですが、引き続き水分は多めに持ってくるように

18:30~20:00

8/7

18:30~20:00 練習16-18＠桃山城

練習10-12＠桃山城フットサル 自由練習

8/1 8/2 8/3

練習17-18:30@三栖公園 ＠三栖公園

18:30~20:00

＠三栖公園

8/29 8/30 8/31 9/1 9/2 9/3

U12伏見支部交流大会

練習試合＠京都朝鮮初級学校 ＠三栖公園 ＠三栖公園

練習18-20＠三栖公園

自由練習

練習18-20＠三栖公園

18:30~20:00練習試合＠京都朝鮮初級学校

練習10-12＠桃山城フットサル

8/27

8/20

8/28

練習10-12＠桃山城フットサル

8/15 8/16 8/17 8/18 8/19

8/22 8/23 8/24

＠三栖公園 練習16-18＠桃山城

18:30~20:00

＠三栖公園

2021/ 8 翼イレブンサッカークラブ

日 月 火 水 木 金 土

8/4 8/5 8/6

自由練習 自由練習 お休み

2021/8/8 山の日 2021/8/9 振替休日 8/10 8/11 8/12

練習16-18＠桃山城

練習10-12＠桃山城フットサル

8/13 8/14

練習10-12＠桃山城フットサル

U12練習18:30-20@三栖公園 U12練習18:30-20@三栖公園

U11B練習18:30-20@三栖公園

自由練習

株式会社アーラスポーツクラブ京都　〒615-0813 京都市右京区西京極佃田町11-6-702　（黒田）090-1583-7240（Eﾒｰﾙ）alasportsclub@yahoo.co.jp

【お知らせ】

※表記について　U12:６年生、U11:５年生、U10:３･４年生　久我橋:久我橋東詰少年サッカー場、久我橋フットサル:久我橋ﾌｯﾄｻﾙ場

・黒田、家亀共にワクチンの二回目の接種が終了いたしました。また他のスタッフも次々と打っています。

U10練習17-18:30@三栖公園 ＠三栖公園 ＠三栖公園

お休み お休み

U12伏見支部交流大会

練習10-12＠桃山城フットサル

U11B練習18:30-20@三栖公園

8/25 8/26

練習試合＠京都朝鮮初級学校 自由練習

お休み

8/21

U11W練習17-18:30@三栖公園 U11W練習17-18:30@三栖公園 18:30~20:00 18:30~20:00

U10練習17-18:30@三栖公園

自由練習 自由練習

練習18:30-20@三栖公園 18:30~20:00


